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L'HALLOWEEN
s'invite au Patro

Sortez les costumes et venez célébrer
I'Halloween au Patro de Lévis! Apres
une premiere édition qui a attiré de
nombreuses familles, Viens chercher
ta citrouille au Patro sera de retour le
samedi 17 octobre, de 10 h a 14 h, avec
une foule d'activités gratuites pour
tous les ages.

Pour l'occasion, 250 citrouilles seront
remises aux premiers arrivés qui
pourront d’ailleurs les décorer sur place
avant de repartir avec leur création!

La journée sera aussi bien remplie
avec un jeu gonflable, du maquillage,
de la sculpture de ballons, des jeux
d’adresse, de la psychomotricité libre
et plus encore. L'événement est gratuit
et aucune inscription n’est requise. En
cas de pluie, les activités se tiendront a
I'intérieur du Patro. Détails : patrolevis.
com/viens-chercher-ta-citrouille

Le Patro de Lévis

Organisme accueillant les personnes de toute condition par I'animation de
loisirs accessibles et des services communautaires d’entraide, le Patro de
Lévis offre des milieux de vie inspirants et uniques, ou I'on peut partager,
s'amuser, créer des liens et évoluer en s'imprégnant des valeurs humaines.

Faites un MMAX d’économies!

LE MARCHAND DE LUNETTES
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En plus des complexes Blais, Gilbert et Turgeon et Claude Marcoux,
le groupe Garneau est présent a
Charny | Saint-Nicolas | Lévis Lauzon | Saint-Henri | Saint-Anselme | Saint-Isidore | Saint-Charles
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THANATOLOGUE

418 839-8823 | f
groupegarneau.com

Traitement d’eau
Analyse de I'eau
Produits certifiés
Installation experte

PURIBEC.COM
418-831-7777

FETES D’ENFANTS
CARTES CADEAUX

CEWTRE JEUX WTERIEUR
OUVERT 3 JoURS

40, rue Jacques-Nau, Lévis Qc, GV 9J4
418 835-6555

RESERVEZ E LGNE !
www.millepattesamusements.com

Des initiatives qui font la différence

Dans nos quartiers, des gens et des organismes se
mobilisent chaque jour pour améliorer la vie de leur
communauté. Qu'il s'agisse d’entraide, de solidarité,
de bénévolat ou de projets qui répondent aux besoins
d‘ici, ces initiatives font une réelle différence.

Dans cette édition, découvrez quelques-unes de ces
belles actions qui contribuent a rendre nos milieux de
vie plus vivants, humains et solidaires.

A I'approche des Fétes, pensons a encourager
nos annonceurs et nos commerces d’ici
pour nos achats de Noél.
Acheter local, c'est aussi contribuer
a la vitalité de notre communauté!

& Kinetico

systémes d’eau

qne
PURIBEC
TRAITEMENT GEAD

Concessionnaire Kinetico indépendant et autorisé

L'EAU A SON MEILLEUR

|DEPUIS 1976

RENDEZ-VOUS D'EVALUATION SANS FRAIS
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Le retour du Festival du conte Jos Violon

Le Festival international du conte Jos Violon sera de retour du 15 au 25 octobre pour une
24¢ édition placée sous le théme SACRE BLEU! 15 événements réuniront 30 spectacles et
25 artistes dans 6 lieux a Lévis.

Certaines soirées rassembleront plusieurs propositions artistiques, faisant se croiser
conte traditionnel, récit de vie, humour, musique, théatre, improvisation, création
sonore et formes participatives pendant 11 jours. L'édition 2026 marque une nouvelle
étape pour le Festival et la Maison Louis-Fréchette.

Plusieurs projets prennent forme cette année : réfections de la Maison, un nouveau site
Web pensé pour faciliter la découverte des artistes, ainsi qu’une identité visuelle confiée
a l'artiste en arts visuels Estée Preda. Pendant toute la durée du Festival, elle présentera
également a la Maison Louis-Fréchette I'exposition, La faute aux limaces, qui prolongera
I"'univers visuel de SACRE BLEU! et revisitera des figures du conte a travers son regard.
Une nouvelle activité s'ajoute aussi au programme. Le 24 octobre, Enweye au Micro!,
animé par Lily Thibodeau, ouvrira le micro au public a la Maison Louis-Fréchette.

La programmation maintient la vocation internationale qui accompagne Jos Violon
depuis ses débuts. Le conteur et poete Marien Guillé, installé a Marseille, présentera
notamment Import Export, récit d’'un voyage en Inde, inspiré d'une quéte familiale
entre Marseille et Jaipur.

La conteuse Michele Nguyen, formée a Bruxelles et lauréate du Moliére du meilleur
spectacle jeune public en 2011 pour Vy, sera également de passage a Lévis avec

LHUMOUR

Véronique Isabel Filion
présentera son spectacle
le mardi 13 octobre a 20 h.

au Vieux Bureau
de Poste

Excellant dans I'humour « absurde-coquin-engagé-cru » (catégorie
qui lui est propre), la jeune artiste offrira son heure de matériel au
public qui osera se déplacer pour la découvrir.

Dipldmée de I'Ecole nationale de I'humour en 2018, Véronique lIsabel Filion se
démarque par sa personnalité attachante, unique et ses blagues finement écrites. Elle
aime aborder des sujets sensibles avec candeur et authenticité, sans laisser de coté les
expériences génantes qui habitent son quotidien.

—  JACQUES ' —

GOURDE

les actions concretes

£

Des valeurs sin

VITRO

s PLUS

TOUR DU QUARTIER

Amadouce. La conteuse et autrice franco-
libanaise Najoua Darwiche présentera Le
gout des mots, tandis qu’'Hanna Spirina
fera entendre la culture ukrainienne a
travers deux propositions, le conte-opéra
Koza-Dereza et La Foire de Sorotchintsy.

15 - 25 oct. 2026

Festival interhational du conte

JosViolon

A cette ouverture internationale répond

un fort ancrage local. Plusieurs artistes de

la programmation sont originaires de Lévis,

y résident ou y développent leur pratique.

S‘ bl Y Le Festival tient a faire une place réelle a la

fwle ell reléve. Félix Brousseau, Lévisien, humoriste,

étudiant en radio et ambassadeur de la

Fondation Jeunesse du CISSS de Chaudiére-

Appalaches, ainsi que Kamélie Beaupré, diplémée de I'Ecole nationale de I’humour en
2026, partageront |I'affiche avec des artistes aux parcours bien établis.

Avec SACRE BLEU!, Jos Violon invite le public a découvrir tout ce que I'art de raconter
peut devenir lorsqu’il rencontre I’'humour, la musique, le mouvement, I'improvisation et
la création contemporaine. La programmation 2026 fait dialoguer conte traditionnel,
récit de vie, humour, musique, théatre, improvisation, création sonore et formes
participatives. Cette diversité permet de découvrir les arts de la parole sous plusieurs
angles, autant pour les habitués que pour les nouveaux publics.

23 A

En 2021, Véronique se démarque dans son passage a la saison 2 de I'émission Le prochain
stand-up. L'année suivante, elle participe a son premier gala Juste pour rire animé par
Rosalie Vaillancourt.Véronique se fait connaitre davantage grace a son podcast Poules
mouillées, coanimé avec Jessica Chartrand. Elles recoivent des invités pour discuter de
peurs, dans I'humour et la légereté.

C'est en 2023 que Véronique présente son premier 60 minutes de blagues...Toute seule!
Depuis, Véronique se fait voir comme premiére partie d'humoristes de talent tels que
Rosalie Vaillancourt, Mike Ward, Adib Alkhalidey et Antoni Remillard. En 2025, elle
décroche une nomination dans la catégorie « Numéro d'humour de I'année » au gala
Les Olivier avec son numéro Somnambule qu'elle a présenté sur le gala ComediHa! de
Korine Coté.

Les billets pour ce spectacle sont en vente au coGt de 26 $ sur le site www.
vieuxbureaudeposte.com ou au 418 839-1018. La programmation du Vieux Bureau de
Poste est disponible sur le site vieuxbureaudeposte.com.

Antoine Fournier

Conseiller

Députe fédéral de Lévis-Lotbiniéere

4505 Boul Guillaume-Couture
Lévis, Québec GEW 6M8
vitropluslevis@gmail.com

418-836-0970 jacques.gourde.al@parl.gc.ca
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Pour les fétes, offrez des certificats-cadeaux,
disponibles chez tous nos annonceurs.

Cet automne, rendez-vous
a la Maison de la Famille

A la Maison de la Famille Chutes-Chaudiére, les familles
sont au coeur de tout ce que nous faisons. Chaque
semaine, parents et enfants franchissent nos portes pour
participer a une activité, profiter d'un service, échanger
avec d’autres familles ou simplement passer un bon
moment ensemble.

Parmi les services offerts, on retrouve notamment la
halte-garderie, le programme préscolaire, les ateliers
parents-enfants proposés les matins de semaine, les
ateliersde stimulation dulangage PAKO, les consultations
psychosociales, I'aide aux devoirs ainsi qu‘une foule
d’activités spéciales et d'événements familiaux organisés
tout au long de I'année.

Aprés 20 ans a grandir aux c6tés des familles d’ici, notre
mission demeure la méme : offrir un milieu accueillant
ou petits et grands peuvent se sentir chez eux.

Une soirée ensorcelante

L'automne marque également le retour d'une tradition
trés appréciée des familles : la Chasse aux sorciéres! Le
vendredi 23 octobre, nos sorciéres vous préparent une
soirée remplie de plaisir et de surprises.

Pour I'occasion, les enfants pourront parcourir différents
kiosques de kermesse, relever de petits défis et, bien s(r,
récolter des bonbons!

Une belle activité familiale pour plonger dans I'ambiance
de I'Halloween et créer de précieux souvenirs.

des Fétes.

INVITATION

Salon des Artisans Optimistes

Les 4 et 5 décembre le club Optimiste de Saint-Nicolas présente sa
33¢ édition du Salon des Artisans a Place Saint-Nicolas.

TOUR DU QUARTIER

Les inscriptions sont obligatoires pour participer
a la Chasse aux sorciéres. Tous les détails sont
disponibles sur notre page Facebook.

Vous souhaitez découvrir nos services, participer a
nos activités ou simplement venir nous rencontrer?
Consultez notre programmation compléte sur
notre page Facebook ou notre site Web, ou
communiquez avec notre équipe au 418 839-1869.

Au plaisir d’accueillir votre famille!

Nous attendons plusieurs Artisans. lls vous offriront une variété de
produits et d'articles originaux de qualité. Soyez présents dans les
allées pour les encourager et en profiter pour acheter vos cadeaux

Le Cercle de Fermiéres de Saint-Etienne-de-Lauzon tiendra son 15¢ Salon des
métiers d'art et de Noél le 8 novembre & la salle Etienne-Baillargeon, 4119, rte des
Rivieres, Lévis (quartier Saint-Etienne-de-Lauzon).

Vous pourrez découvrir les nombreux talents des artisans et des artisanes de chez
nous et qui sait, vous trouverez peut-étre la perle rare qui sera déposée au pied
du sapin pour gater un proche ou pourquoi pas, vous faire plaisir a vous-mémes.
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G
Clinique
Chiropratique

CHARNY

418 570-0664

D Elise Desbiens, D™ Elise Déry et D> Noémie Carbonneau
Dr Alexandre Montembeault, VOS CHIROPRATICIENS, D.C.
9335, boul. du Centre-Hospitalier, Lévis G6X 1L7

L'Halloween a Saint-Etienne

La Parade de Noél de Saint-Etienne poursuit sa mission d’animer
le quartier en invitant les familles a la 6¢ édition de I'Halloween
de Saint-Etienne, qui aura lieu le samedi 24 octobre, de 9 h 30
a 15 h 30, a I'Ecole de la Clé-du-Boisé.

Au fil des années, I'événement est devenu un véritable rendez-
vous automnal pour les familles du secteur. Encore une fois cette
année, l'organisme et ses nombreux bénévoles préparent une
journée remplie d’activités pour les enfants.

Au programme : mascottes, jeux gonflables, maquillage, sculpture
de ballons, activités sous éclairage blacklight, photobooth avec
personnages cosplay, décoration de citrouilles, petit train, jeux
de kermesse, DJ et plusieurs autres.

Les familles pourront profiter des hot-dogs préparés par les Clubs
Lions de la région, ainsi que d'un foodtruck de churros sur place.

Plusieurs bénévoles, organismes communautaires, partenaires et
entreprises de la région contribuent a offrir une journée festive.

Salon des métiers d’art et de Noél des Fermieéres

DECORATIONS

NTES | FLEURS




Parcours d'apprentissage :
Retrouver son équilibre financier

Dans un contexte ou le colt de la vie exerce une pression
grandissante sur le budget des ménages, maintenir
I’équilibre financier peut devenir un véritable défi.
Lorsque la marge de manoeuvre diminue, le recours au
crédit et I'accumulation des dettes peuvent rapidement
fragiliser une situation.

Pour répondre a cette réalité, ESPACE FINANCES, grace a
la contribution financiére de I'Office de la protection du
consommateur, lance « Retrouver son équilibre financier
», un nouveau parcours d'apprentissage en ligne sans
frais sur sa plateforme Viserplus. Concu dans un langage
simple, concret et sans jugement, le parcours aide les
participants a reconnaitre les signes d'un endettement
préoccupant, a faire le point sur leur situation et a
connaitre les différentes options qui s'offrent a eux.

« Lorsqu’une situation financiére devient difficile, il
n’est pas toujours évident de savoir par ol commencer.
Ce parcours vise a donner aux gens des repéres et des
outils concrets pour les aider a reprendre leurs finances
en main », souligne Marianne Ouellet, formatrice.

A travers différentes étapes, vidéos et activités, on y parle
entre autres d'endettement, de surendettement, du
crédit et du dossier de crédit, des solutions budgétaires
et des solutions légales pour s'en sortir, des recours
des créanciers. Les participants sont amenés a mieux
comprendre leur situation par un petit test de santé
financiere, ils sont également invités a lister leurs dettes,
et a prendre connaissance des astuces pour garder le cap
pour garder I'équilibre financier.

Le parcours Retrouver son équilibre financier est offert
sans frais et peut étre suivi au rythme de chacun sur
la plateforme Viserplus. Pour accéder au parcours :
viserplus.espacefinances.ca

Espace Finances accompagne les personnes dans la
gestion de leurs finances personnelles et la défense de
leurs droits en consommation et logement. Dans une
approche humaine et neutre,

TOUR DU QUARTIER

Participation citoyenne
ADDS Rive-Sud

Pour les fates, offrez des certificats-cadeaux,
disponibles chez tous nos annonceurs.

Un projet a émergé au sein des militant-e-s de I’Association
pour la défense des droits sociaux de la Rive-Sud : celle de
revaloriser le quartier du Vieux-Lévis en se I'appropriant.
Nous ciblons un espace vert vacant au bout de la rue
Saint-Edouard. Ce terrain offre une vue imprenable sur la
ville de Québec.

Nous pensons qu’en y installant un petit parc, les
habitants du secteur avoisinant pourraient y faire de
belles rencontres, des échanges et se sentir moins seuls.
Bien que ce soit un premier projet d’initiative citoyenne
pour notre organisme, nous souhaitons qu’il en découle
d'autres pour redonner davantage de pouvoir aux
habitants de la belle région de Lévis. Ainsi, afin de
concrétiser ce projet novateur, nous vous invitons a
communiquer avec nous par téléphone au (418) 838-
4774 si vous voulez mettre la main a la pate. Venez
discuter avec nous, il nous fera plaisir de vous intégrer
a notre équipe de mobilisation pour un avenir meilleur.

Qui sommes-nous ?

L'Association de défense des droits sociaux (ADDS) de la
Rive-Sud est un organisme a but non lucratif ayant pour
mission la défense individuelle et collective des droits
des personnes sans emploi ou en situation de pauvreté
de la Ville de Lévis, de la MRC de Bellechasse et de
Montmagny-L'lslet.

Nous desservons votre région.
1 866 937-4949 (ligne sans frais)

LEVIS : 132, cote du Passage
QUEBEC : 5050, boul. Wilfrid-Hamel, suite 120

Vitrerie
Global

TAILLE DE VERRE ET MIROIR SUR MESURE
DANS NOS DEUX ETABLISSEMENTS

PIECES DE REMPLACEMENT PORTES, FENETRES
REMPLACEMENT DE THERMOS BUE

VITRE DE TABLE

VITRE DE FOYER

Centre Auto Eric Audet

26, rue de I'Etrier, Lévis, QC G6J 1H6

Mécanique de voiture
américaine, asiatique
et européenne

Eric Audet, 418 831-0501

centreautoericaudet@hotmail.com

6648, rue St-Georges
Suite 1
Lévis G6V 4H2

418 838-5552

Bijouterie

Salon de la proche aidance

Le 7 novembre, de 10 h a 16 h, se tiendra la
deuxiéme édition du Salon de la proche aidance de
Lévis, un événement rassemblant les organismes
et acteurs engagés aupres des proches aidants
de notre communauté. Deux conférences vous
serons offertes, plus de 20 exposants sur place.
L'événement est gratuit!

Complexe aquatique multifonctionnel de Saint-
Nicolas. Information : 418 832-1671 poste 224

La Société d’horticulture et d’écologie de Saint-Nicolas
présente sa conférence du 14 octobre :

Introduction a I'univers de I'apiculture : histoire, biologie,
interventions, produits de la ruche et bonnes pratiques
au jardin avec Lauriane Ouellet a 19 h 30 au Complexe
aquatique multi-fonctionnel, 1065, route des Riviéres.

https://shorticulture.wixsite.com/shestnicolas/activités-1

AIDE AUX HOMMES ET AUX FEMMES AUTEUR.E.S
DE VIOLENCE CONJUGALE ET D'INFRACTIONS
A CARACTERE SEXUEL

Prévention dans les écoles secondaires via
le programme « Chance Egale »

Evaluation sexologique en délinquance
sexuelle (adultes et adolescents)

Suivi individuel et de groupe sur le territoire
Chaudiere-Appalaches

www.exequo.ca 1877 613 1900 info@exequo.ca

Nouvelle boutique
entiérement rénovée !

1810, Rte des Riviéres #306
Lévis (Saint-Nicolas)
G7A 2P6

BOTANICA
LA SOLUTION REVEE

Fleurs, ballons, cadeaux

418-831-2968

www.botanicadirect.com

EXCAVATION
JOS PELLETIER (2007) INC.

R.B.Q. 8343-0728-57
841, rue de St-Romuald, Lévis G6W 5M6 = Location machinerie

TOUJOURS LA POUR VOUS SERVIR. « Excavation

JOS PELLETIER & FILS, propriétaires = Déneigement
info@jospelletier.ca = Démolition
www.jospelletier.ca = Estimation gratuite
Cell. : 418.570.6167 BUREAU

Rés. : 418.839.6038 839.6304 Téléc. : 418.834.0105

liroche

Z~— laurier-Station | Saint-Etienne

AUTOBUS AUGER

AUTOBUSAUGER.COM
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Le Club Lions St-Etienne - St-Nicolas « St-Rédempteur

toujours au coeur de notre communauté

Des sourires et du plein air pour nos ainés

Durant la saison estivale, nous avons fait le bonheur des résidents de trois de nos
milieux de vie (la Résidence St-Etienne, la Résidence Le Con‘for et I'Espace Marie-
Victorin) grace a des balades en vélo-caléche. Nous avons aussi eu le plaisir de leur
préparer des activités festives : épluchettes de blé d'inde, soupers hot-dogs, animations
musicales, sans oublier une belle épluchette organisée spécialement a la Maison des
ainés et alternative de St-Etienne. Du pur bonheur partagé!

Un tournoi de golf mémorable!

Le 19 septembre dernier, notre tournoi de golf-bénéfice au Club de golf Lotbiniere a
affiché un superbe succés sur toute la ligne : 144 golfeurs et pres de 200 personnes au
souper! Soleil au rendez-vous, ambiance survoltée, accueil chaleureux et beaucoup de
prix de présence... Un immense
merci au comité organisateur
pour cette réussite, ainsi qu'a
tous nos précieux participants
et commanditaires pour leur
généreux soutien.

Le Clllb Lion St Etienne _1-01 9025 ?

; St Nicolas St Rédempteur b
PAYEZ (. oupe Sk St Lliesne $ (12504
a l'ordre de22 g

( howdiere Guest A0t

SIGNE__————

Nous avons profité de |'occa-
sion pour remettre deux
chéques de 1 250 $ chacun
aux groupes Scouts de
Saint-Etienne ainsi que de
Chaudiére- ouest.
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Notre club ne chdme pas, et la transition entre |'été
et I'automne se déroule sur les chapeaux de roues!

Bilan et perspectives lors de notre AGA

Le 24 septembre, nous avons tenu notre assemblée générale annuelle avec une
magnifique participation de nos membres, amis Lions et partenaires, |'occasion de mettre
en lumiere I'ampleur de nos actions de service de la derniére année, de dévoiler nos
ambitieux objectifs pour la prochaine, et de présenter nos résultats financiers.

Un automne et un début d’hiver bien remplis

6 novembre : Deuxiéme clinique de sang d'Héma-Québec de I'année, cette fois dans le
quartier St-Etienne (Salle Etienne-Baillargeon).

14 novembre : Le grand retour de notre fameux tirage du 1000 Stéphanois (250 billets
a 100 $ a vendre et 8500 $ remis en bourse ). La soirée se déroulera lors d'un souper-
spaghetti (préparé par les Scouts de St-Etienne) agrémenté d'une soirée karaoké.
Chanteurs de talent, bonne bouffe et suspense garantis ! Les billets sont présentement
en vente aupres de nos membres.

22 novembre : Participation active a la Guignolée dans les secteurs de St-Etienne et St-
Rédempteur. Chaque dollar amassé sera remis directement aux services d'entraide locaux.

Période des Fétes : Contribution a de délicieux diners de Noél dans les résidences pour
ainés et organisation de la féte des enfants en collaboration avec le Service d'entraide
de St-Etienne.

Le travail ne manque pas, mais avec une équipe et des amis Lions aussi passionnés, tout
est possible! Envie de faire une différence avec nous? Venez nous rejoindre comme
membre ou comme ami Lions, vous étes les bienvenus! Qu'en pensez-vous?

Par Richard Demers, responsable des communications

Prends le bus...

ensemble, on va plus loin.

Achetez et ajoutez des titres sur votre carte OPUS
stlevis.ca | 418 837-2401

Socieéete de
transport
de Leéevis
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AL-ANON : La sensibilisation
et le rétablissement

Le mois du rétablissement

En septembre nous avons célébré le mois du
rétablissement. C'était I'occasion de sensibiliser les gens
au désespoir des dépendants, souligner que le soutien
est essentiel et que le rétablissement est possible.

La semaine nationale de sensibilisation aux
dépendances (SNSD)

Du 15 au 21 novembre ce sera la semaine nationale
de sensibilisation aux dépendances. Les regards seront
tournés vers les personnes souffrant d'une dépendance
(alcool, drogues, etc.) et des outils leurs seront proposés
pour les aider. C'est bien et méme trés bien, car les
dépendants ont besoin de soutien, de réconfort et
surtout besoin d’espoir.

Mais on oublie trop souvent les proches, les personnes qui
vivent ou qui ont vécu avec un proche dépendant. Pour
eux la blessure est grande et trop souvent ils ne savent
pas vers qui se tourner pour recevoir de |'aide. Et pourtant
I"aide existe. Al-Anon est une ressource communautaire
qui offre un soutien moral a toutes les personnes affectées
par la consommation d'un étre cher. C'est une fraternité
qui souligne cette année son 75¢ anniversaire et qui est,
malheureusement, encore trop peu connue.

Sans l'aide d'un membre pair, ayant vécu les mémes
peines, les mémes inquiétudes, le méme désespoir, le
rétablissement est souvent difficile, voire impossible
pour les proches.

Si vous souffrez ou connaissez une personne qui souffre
a cause de la dépendance d'un proche, dites- vous que
I"aide existe. Sur le site Web vous trouverez la liste des
réunions de votre région. Information : 1 844 725-2666,
al-anon-alateen-quebec-est.ca.

CLINIQUE D’ORTHOTHERAPIE TRACHY ENR.
Cynthia et Serge

GROUPE = Massothérapie

RITMA = Kinésithérapie

#7627 = Orthothérapie

2645-3, route Lagueux, Lévis (Québec) G6J 1B6

(Secteur Saint-Etienne)

Clinigue dentaire
Z  Julie Sylvain ..

)

Dentisterie générale et implantologie

Nous sommes
a l'écoute de
vos besoins !

418 831-1M12 | cliniquedentairejuliesylvain.com
845, Marie-Victorin, suite 18, Lévis, QC G7A 358

Maison de quartier Louis-Fréchette
JOIGNEZ-VOUS A NOUS POUR JOUER

Mardi 13 octobre a 13 h : le Joffre
Mercredi 14 octobre a 13 h : le 4 de Pique
Jeudi 15 octobre a 13 h : le Joffr
Samedi 17 octobre a 13 h: le Whist Militaire
Dimanche 18 octobre a 13 h : le 500
Au 31 rue Lamartine, Lévis. 581 988-8248

RENECONTREZ

votre futur

EMPLOYEUR'!

/ v e
R

16 et 17 octobre 2026
Centre de foires de Québec

../
el |

Plus d’information
418 628-6389 | info@ape.qc.ca
Entrée gratuite - aucune inscription reguise

ZONE I FADOQ
EMPLOI Québec et
50 ans et + Chaudiére-Appalaches

Avec la participation financiére de :

Québec =i

5500, Boul. Guillaume-Couture
581 655-1351

ACHAT - VENTE - LOCATION - NEUF ET USAGE

1810, Route des Riviéres
418 496-8005

Contactez-nous,

SAPLEVIS@OUTLOOK.COM

MOUVEMENT
RETROUVAILLES
adoptéfe)s = non-adoptéle)s = parents
Swr le-chemin de UVidentité! Banque de données provinciale
En route very la dignited Traitement de dossier - Informations médiatiques

nous sommes |a pour vous aider.
CONFIDENTIALITE ASSUREE

Avez-vous été confié a I'adoption?
Avez-vous confié un enfant a 'adoption?
. Avez-vous adopté un enfant ?
Etes-vous en lien avec une personne
concernée par I'adoption au Québec?

Désirez-vous connaitre vos origines?
Désirez-vous retrouver un enfant confié a 'adoption

Réseau téléphonique
Groupe d'entraide (Café-rencontre)
Accompagnement individuel ou de groupe
Avis de recherches via notre site Internet.

Mouvement Retrouvailles
Adopté(e)s—Non-adopté(e)s—Parents

Siége social : 418-903-9960
Sans frais : 1-888-646-1060

www.mouvement-retrouvailles.qc.ca

2 10 $ pE RABAIS
avec achat de 50 $ et plus
(avant taxes)

sur tout I'inventaire en magasin.

418 603.1311

Les Galeries du Vieux Fort
7777, boul. Guillaume-Couture Lévis G6V 621

Taille de 6-26 ans (maillot) ® Bonnet A-G (soutien gorge)
CONSEILLERE SUR PLACE

maillotssouslescocotiers.com

* Vacances au plus bas prix

LES LL@ZT\G ES

INTERCONSEIL 1 418 796-3060

CERTIFICATS CADEAUX
pour étre sir de plaire

Permis du Québec
700537



TOUR DU QUARTIER

Un milieu vivant et a I'écoute des ados

La Maison des jeunes de Saint-Jean-Chrysostome est un lieu accueillant, sécuritaire et
dynamique ou les adolescent-esde 11 a 17 ans peuvent se retrouver, s'exprimer, participer
a des activités variées et développer leur autonomie! Tout au long de I'année, nous
proposons une programmation variée qui répond aux intéréts des ados. Nos services
sont gratuits! L'équipe d’intervenant-es jeunesses est présente pour accompagner les
ados dans leur milieu de vie!

Nos heures d’ouverture
Mardi au jeudi: 18 h 30 - 21 h 30; Vendredi :

(B3
>
MAISON DES JEUNES

Saint-Jean-Chrysostome

18 h30-22 h; Samedi: 13 h30-16 h 30

Service d’aide aux devoirs,
accompagnement gratuit
avec une orthopédagogue

Nous offrons un programme d’aide
aux devoirs gratuit pour tous les
adolescent-es de 10 a 17 ans, les
mardis et jeudis de 17 h 30 a 18 h 30.
Aucune réservation n’est nécessaire.

Service
d’aide aux
devoirs

Viens faire tes travaux
scolaires avec nous!

Les jeunes peuvent profiter d'un
environnement propice aux appren-
tissages, de matériel scolaire varié et
d'un accompagnement personnalisé
pour les aider dans leurs devoirs,
leurs travaux et le développement
de bonnes méthodes de travail.

Notre équipe quolifiée est 18 pour t'oider:
» Tutorat individusl et en petits groupes
» Accés & des ressources éducotives

+ Envitonnement d'opprentissage
conviviol et stimulant

= Accbs & du matériel scoloire
et & des ordinateurs

Nouveauté cette année notre
équipe compte une étudiante
finissante en orthopédagogie. Les
jeunes qui souhaitent obtenir un
soutien plus individualisé peuvent
réserver des rencontres gratuites en
communiquant avec nous a notre
adresse courriel info@mdjsjc.com

940, rue Nolin
418 839-5874 - info@mdijsjc.com

mdjsjc.com 0

Besoin d'un coup de pouce pour t'organiser? Viens chercher ton outil d’organisation et
de planification! Quantités limitées, fais vite!

Suivez-nous sur nos différentes plateformes pour rester informés des activités, projets
et nouveautés a venir : mdjsjc.com

Facebook : Maison des jeunes de Saint-Jean-Chrysostome

Adresse : 940, rue Nolin

info@mdjsjc.com

L'équipe de la Maison des jeunes de St-Jean-Chrysostome

CUISINE

isine du Marc¢

S— ro japor
SPECIALITE BOEUF

WAGYU

418 836-5959
cuisinedumarche.net

Page 7

La Maison des jeunes de Charny
Volet Gymnase : encadré, gratuit et dynamique - le sport du vendredi soir

La Maison des jeunes de Charny est heureuse d’annoncer le retour du Volet Gymnase
pour I'année scolaire 2026-2027. Ce service gratuit et encadré par deux intervenant-es
offre aux adolescent-es une belle opportunité de pratiquer des sports dans un
environnement sécuritaire et bienveillant. Tous les vendredis soir, de 19 h a 21 h au
gymnase de |'école St-Louis-de-France pour les jeunes de 10 a 14 ans. Tenue requise : les
jeunes doivent porter des vétements de sport confortables et des souliers d'intérieur.

Nous vous invitons a encourager votre jeune a venir essayer |'expérience!
Page Facebook : Volet Gym -MDJ Charny
L'équipe de la Maison des jeunes 418 832-4795

Un lieu pour grandir, s"amuser et s'impliquer

La Maison des jeunes de Charny — Point de service Breakeyville offre des lieux sécuritaires
et dynamiques ou les adolescent-es peuvent se retrouver, s'exprimer, participer a des
activités variées et développer leur autonomie. Tous les samedis aprés-midi, nous
ouvrons nos portes aux jeunes de 10 ans et plus. C'est une belle occasion pour les jeunes
de découvrir le milieu.

Nous offrons un service d’'aide aux devoirs gratuit pour les ados de 10 a 17 ans.
Nouveauté: notre équipe compte une étudiante finissante en orthopédagogie! Les
jeunes qui souhaitent obtenir un soutien plus individualisé peuvent réserver a notre
courriel info@mdjcharny.com

Pour en savoir plus ou suivre nos activités, nos heures d’ouverture, visitez-nous sur
Facebook MDJ Charny ou MDJ Breakeyville, ou contactez-nous au 418 832-4795.

L'équipe de la Maison des jeunes de Charny —Point de service Breakeyville

PENSION

AGILITE OBEISSANCE SALON TOILETTAGE
Développez Une relation Un séjour sécuritaire Jm FWW
habileté et plaisir harmonieuse et confortable ol
en mouvement et durable Sur place

pour votre compagnon

Centre canin

toutsu @

INSTRUCTEURS 4,

et devoues

(® 418 561-8240

. dani.jo@telus.net
172 Rang Haut paroisse, St-Agapit

N 200
Le bonheur et le bien-étre

= 0 A * ﬁn ra ’
), 2 ) ), !
o Centre canin Toutou Concept de votre ciuen, notre feltt ité



g e ACHAT RESIDENTIEL - CONSTRUCTION - RENOVATION

" Les Cabanons 5c

- Lapiene

O .:11'% Scannez le code QR

r)
Tk -!-"..-_;.::;-E pour demander une
OfFamad soumission

418 831-4892

www.lescabanonslapierre.com

1118 Chemin Olivier, Saint-Nicolas

o DA

Demers & Dubois Inc.

LOCATION

DE CONTENEURS A DECHETS
(10v - 15v - 20v - 30v )

418-609-4638

locationdemersetdubois@hotmail.com

ACHAT

DE VIEUX FER & METAUX

RBO: 5793-2162-01

Résidentiel & Commercial

CLIMATISATION = APCHA

DES APPALACHES

AU SOMMET DU CONFORT

CLIMATISATION » CHAUFFAGE » REFRIGERATION

info@climatisationdesappalaches.com
climatisationdesappalaches.com

418 834-8484

2N

< Sous-sol - Murs - Entretoit

418-952-8798

SPECIALITES : e Polyuréthane  Laine souffliée e Insonoriation
® Aspiration d'isolant

RBQ: 5801-3384-01

TOUR DU QUARTIER
|

-

Le CHOIX #1 au Québec ; L

pour vos fondations sur pieux vissés VI SSTECH.

Obtenez votre
soumission sans frais

418 580-9646

pieuxvistech

ATARANARARAATANANARNANARRANANARANAANAARAARARARARAARARARANARRAAY

PLANCHERS DE BOIS FRANC ET D'INGENIERIE

Hugo Lemay, propriétaire
Cell.: 418 654-8969

418 796-3012

model.entrepot@hotmail.com

UNE TRADITION DE QUALITE
IE] PARTENAIRE DE VOS PROJETS DEPUIS 1987.
RAMPES

SOULARD UNE FIABILITE INCOMPARABLE!

RBQ: 2431-5004-17

252, rue Laurier
St-Apollinaire

418 881-2711
rampesoulard.com

LIVRAISON INSTALLAT
KIT AUTO-CONSTRUCTE

-

ESTIMATION GRATUITE

MPES ALUMINIUM
T VERRE TREMPE _ =

VENTE | INSTALLATION | SERVICE 7/7

%11888 590-2516

8 thiviergeetfils.com




