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TOUR DU QUARTIER

LES LIONS de St-Etienne/St- Nicolas/St-Rédempteur EN ACTION

Par Richard Demers, directeur des communications

Nous avons vécu une période intense d’activités au sein de
notre club. Parmi les activités réalisées récemment, nous
devonssouligner la conférence sur la vue intitulée : regards
sur la santé visuelle, maladies, prévention et qualité de
vie. Cette rencontre a eu lieu devant une cinquantaine
de personnes et était organisée par notre Club Lions en
collaboration avec la Fondation des maladies de I'ceil.
Pour les Lions, la vue est une cause que nous soutenons et
un montant de 1 000 $ a été remis a la fondation.

Notre club s’est enrichi de six nouveaux membres le 28
mars dernier.
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Lors de la chasse aux cocos du 4 avril a I'école Plein
Soleil, une dizaine de nos membres se sont dévoués pour
préparer les hot-dogs; tous les revenus ont été versés a
I’'organisme La Parade de Noél de Saint-Etienne.

Le 11 avril, nous avons souligné les 40 ans de fondation
de notre club lors d'un gala reconnaissance sous la
présidence d’honneur de M. Steven Blaney, maire de la
Ville de Lévis, devant plus de 130 personnes. Cette activité
nous a permis de faire revivre les faits marquants de notre
club, son historique et de reconnaitre le travail accompli
par nos membres.

RECHARGE

OPUS

PN
g’mmm

tr
de

Achetez et
ajoutez des
titres sur

votre carte

OPUS

Nous comptions sur la présence de M. Jacques Gourde,
député fédéral de Lévis-Lotbiniere, d'un représentant de
Mme Martine Biron, député des Chutes-de-la-Chaudiére
et des quatre conseillers municipaux de notre territoire.
Nous avons mis en valeur de facon plus spécifique la
contribution de deux de nos membres fondateurs, soit
Lion Denis Carignan et Lion Bertrand Laroche.

Une des causes principales supportée par les Lions est
le diabéte. A cet effet, nous avons tenu une activité de
dépistage du diabete le samedi 18 avril au Familiprix
Saint-Etienne avec la collaboration d’une infirmiére de
DiaVie. Cette activité a permis a plus de 50 personnes de
connaitre leur taux de glycémie.

Comme |'environnement nous tient aussi a coeur, nous
avons distribué de jeunes arbres le 22 mai sur le terrain de
Matériaux Reno Mat, activité effectuée en collaboration
avec la maison des Jeunes I'Aigle.

Une dizaine de nos membres ont grandement contribué a
la Clinique Héma-Québec qui a eu lieu le 25 mai au centre
communautaire le Carrefour, quartier Saint-Rédempteur.
Merci aux bénévoles mais surtout a tous les donneurs.

Nous sommes présents au Festival de la famille de la ville
de Lévis en permettant a de jeunes talents de vivre une
expérience sur scéne et aussi par la distribution d'arbres
en collaboration avec la MDJ I’Amalgame ouest.

Durant I'été, nous offrirons un tour du quartier avec notre
vélo-caléche aux personnes de résidences pour ainés.

N’oubliez pas notre tournoi de golf du 19 septembre au
Club de golf Lotbiniere et notre souper spaghetti-karaoké
et tirage du 1000 stéphanois le 14 novembre. De I'action,
ilyenaetilyen aura au Club Lions St-Etienne/St-Nicolas/
St-Rédempteur, venez vous joindre a nos activités!

75 ans d’espoir pour les

groupes familiaux AL-ANON

Depuis leur création il y a 75 ans, les Groupes
familiaux Al-Anon offrent soutien, réconfort et
espoir aux personnes affectées par la maladie de
I’alcoolisme d'un parent ou d'un ami.

Le but premier d’Al-Anon est d'aider les familles et amis
des alcooliques. L'alcoolisme est un mal familial qui
affecte les personnes qui sont touchées par I'alcoolisme
d’une autre personne. Qu'il s'agisse d'un(e) conjoint(e),
d'un parent, d'un enfant ou d’'un(e) ami(e), nous sommes
tous susceptibles de développer des comportements
mais également des modes de pensée inadéquats.

La participation a nos réunions est gratuite et vous
n‘avez pas a prendre de rendez-vous pour y aller.
Les Groupes Familiaux Al-Anon ont leur site Web et
plusieurs rencontres se tiennent réguliérement dans
des locaux situés sur le territoire de Québec et de la
Rive-Sud de Québec.

L'un des principes fondamentaux qui existe au sein de
nos groupes concerne I'anonymat. L'anonymat est un des
principes de base du programme Al-Anon. Les réunions
sont confidentielles et nous ne révélons pas I'identité des
gens que nous voyons aux réunions, pas plus que nous
ne répétons ce que nous y entendons.

Toutes les personnes qui se sentent emprisonnées par
I’alcool ne sont pas des alcooliques. Les familles et les
amis souffrent aussi!

POUR CONNAITRE L'ORGANISME :
al-anon-alateen-quebec-est.ca ou1 844 725-2666.
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SORTIES, RESTOS ET DECOUVERTES

L'ECQSN présente I'exposition Territoires d’abstraction. Multiples regards, multiples gestes

Depuis le 29 mai et jusqu’'au 20 septembre, le public est invité a découvrir un
riche corpus d'oeuvres témoignant de la pluralité des pratiques abstraites, sous le
commissariat d’Ariane Lebeau, directrice artistique et éducative de L'ECQSN, et d’Anne
Roger, conservatrice de la Collection Desjardins. Réunissant 22 artistes — dont une
majorité issue de la Collection Desjardins, ainsi que deux figures incontournables de la
Chaudiére-Appalaches, Francois Mathieu et Marie-Eve Fréchette — |I’exposition propose
un parcours articulé en plusieurs axes, permettant d'explorer les multiples territoires de
I’abstraction, de ses fondements historiques a ses déploiements contemporains.

Territoires d’abstraction déploie une réflexion sur les liens entre abstraction et
environnement. Inspirées par des phénomeénes naturels, des paysages observés ou
imaginés — du microcosme organique aux cartographies stellaires — les ceuvres réunies
offrent un regard renouvelé sur le monde qui nous entoure, ou |'esthétique rejoint
I'expérience sensible et la perception du vivant. A travers cette mise en espace, |'exposition

8002, Rte Marie-Victorin
Leclercville, Qc GOS 2K0
Tél. 819 599.9995

Johanne Paquet

Propriétaire

E} lesainteemmelie

lesainte-emmelie@videotron.ca
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DES SAVEURS

RESTAURANT GASTRONOMIQUE
e
NOTRE HISTOIRE, VOTRE EXPERIENCE

A La Suite des Saveurs, chaque plat raconte une histoire,

la nétre... et surtout, la viere.

LA CUISINE GASTRONOMIQUE, CEST
L'are de sublimer les meilleurs ingrédients avee eréativiee,
précision et passion.
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Lo Chref ef foale ¢ egugpe vous accueilleront avec plaisir,

met en lumiére la diversité des pratiques artistiques contemporaines, tant par la variété
des médiums — peinture, photographie, sculpture, installation — que par la richesse des
questionnements qui les traversent, de la matérialité aux enjeux environnementaux.

Mélanie Authier, Michéle Bernatchez, Marie-Claude Bouthillier, Tammi Campbell,
Caroline Cloutier, Ulysse Comtois, Pierre Dorion, Marcelle Ferron, Roxane Fiore,
Luca Fortin, Marie-Eve Fréchette, Shannon Garden Smith, Chantal Harvey, Laura
Hudspith, Francois Mathieu, Caroline Mauxion, Luce Meunier, Guido Molinari,
Laur P, Alain Paiement, Jean Paul Riopelle, Francois Simard.

Ce projet est rendu possible grace au soutien financier de la Ville de Lévis, du Conseil des
arts et des lettres du Québec et de Desjardins. Elle est réalisée en collaboration avec la
Collection Desjardins. Pour obtenir plus de renseignements : ecqsn.com
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BARBIES
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LEVIS

155 Route du Président-Kennedy

418-903-8088
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WWW.BARBIESGRILL.COM
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La camp de jour artistique estival destiné aux jeunes
de 9 a 12 ans est offert en juin et juillet 2026 et
propose aux jeunes une expérience créative.

maisonfrechette.com

Placée sous la thématique fantastique Le Royaume
oublié, cette expérience immersive transporte les
participants dans un univers enchanteur. Les jeunes
pourront notamment profiter de notre jardin
littéraire a travers une série d’activités ludiques et
créatives. Ce camp se distingue par son approche
artistique multidisciplinaire, ou les participants
auront l'occasion d'explorer plusieurs formes
d'expression, notamment |'écriture, l'art de la
parole, le conte, les arts de la scéne, le théatre ainsi
que les arts plastiques et visuels.

En collaboration avec le Regart qui offre également
un camp artistique, un rabais de 10 % est accordé aux
jeunes qui s'inscrivent aux deux initiatives.

Les places sont limitées a 10 participants par semaine,
les parents souhaitant inscrire leur enfant sont
invités a remplir le formulaire d'inscription et a
communiquer avec I'équipe au 418 837-4174 pour
toute information supplémentaire. Les familles dont
le revenu familial est inférieur & 70 000 $ peuvent
soumettre une demande d'intérét pour les places
offertes a faible coGt. Les jeunes développeront leur
créativité, leur imagination et leur sens artistique dans
un environnement stimulant, bienveillant et inspirant.

Etablie dans un édifice patrimonial d'exception au
bord du Saint-Laurent, la Maison Louis Fréchette (MLF)
est un musée a vocation littéraire et artistique, ancré
dans la communauté lévisienne depuis plus d'une
dizaine d'années. Lieu de rencontres et d'échanges, la
MLF fait rayonner la création sous toutes ses formes,
avec un accent particulier sur le conte, la littérature et
les arts actuels. A travers une soixantaine d’activités
annuelles, la Maison Louis Fréchette se veut un espace
professionnel dynamique ou la parole, I'imaginaire
des mots et la vitalité des arts visuels se rencontrent
en Chaudiére-Appalaches.

Message de I'équipe de la MDJ de Saint-Jean-Chrysostome

Juin est arrivé, avec la fin de I'année scolaire et les examens
qui approchent a grands pas. C'est une période importante
et on est la pour t'accompagner jusqu’a la fin de I'année
dans un milieu accueillant, dynamique et motivant.

HEURES D'OUVERTURE :
Mardi au jeudi: 18 h30a 21 h 30
Vendredi: 18 h30a22h
Samedi: 13 h30a 16 h 30

AIDE AUX DEVOIRS - PRIORITE DU MOIS!
En juin, I'aide aux devoirs est encore plus importante
pour t'aider a bien terminer ton année scolaire.

UNE TRADITION DE QUALITE
E] PARTENAIRE DE VOS PROJETS DEPUIS 1987.
RA M_P ES
SOULARD UNE FIABILITE INCOMPARABLE!

252, rue Laurier
St-Apollinaire

418 881-2711
rampesoulard.com

LIVRAISON INSTALLATIO!
KIT AUTO-CONSTRUCTEUR
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ESTIMATION GRATUITE

MPES ALUMINIUM
ET VERRE TREMPE

Tous les mardis et jeudis de 17 h 30 a 18 h 30. Tu peux
venir pour réviser tes matiéres, poser tes questions, te
préparer aux examens et recevoir du soutien dans un
endroit calme et encadré. On est la pour t'aider a finir
I'année du bon pied et avec confiance.

En juin, on continue avec des activités conviviales et
estivales : jeux, cuisine, activités extérieures et moments
entre amis. On a hate de passer ce dernier mois d’année
scolaire avec toi!

940, rue Nolin, info@mdjsjc.com B www.mdjsjc.com
Facebook : Maison des jeunes de Saint-Jean-Chrysostome

lesmaisonsdelotbiniere.com

8054, Marie-Victorin, Leclercville
France Desrochers 418 456-6514

La Casa del FRANCO

j / Capacité d'hébergement : 30+ personnes

Le Club des Courses
partagées de Lévis a
amorcé sa cinquiéme
saison au parc de
I’Anse-Tibbits.

LES COURSES
PARTAGEES

be saison
au Patro de Lévis

Offertes gratuitement et sans inscription, ces sorties
permettent a des personnes vivant avec une limitation
physique ou cognitive de profiter du plein air et de
découvrir le plaisir de la course a pied.

Au-dela de I'activité physique, ces sorties représentent
aussi une occasion pour briser |'isolement et partager
des moments en groupe. « Méme apreés quatre années,
notre objectif reste le méme, soit celui de montrer que le
sport, le plaisir et le dépassement de soi sont accessibles
a tous », explique Jade Gosselin, coordonnatrice des
programmes spéciaux du Patro de Lévis.

La saison est rendue possible grace au soutien du réseau
des Eclaireurs en Chaudiére-Appalaches et du Club Lions
de Lévis. Leur appui permettra d'offrir gratuitement le
transportaux participants et de soutenir les déplacements
de I’équipe dans différents milieux durant I'été 2026.

Les prochaines sorties auront lieu les 20 juin, 4 et 18
juillet, 1¢7, 15 et 29 aolt, 12 et 26 septembre, ainsi que le
10 octobre, le long de la piste cyclable du parc de I’Anse-
Tibbits. La distance est libre selon I'expérience souhaitée.
Les sorties seront annulées en cas de mauvais temps.

Pour en savoir plus : patrolevis.com/courses-partagee

FAITS SAILLANTS 2025

18 sorties;

205 participants (95 coureurs et 110 cocoureurs);
285 heures de bénévolat.

LE PATRO DE LEVIS est un organisme accueillant les
personnes de toute condition par I'animation de loisirs
accessibles et des services communautaires d’entraide,
il offre des milieux de vie inspirants et uniques, ou I'on
peut partager, s'amuser, créer des liens et évoluer en
s'imprégnant des valeurs humaines.
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RBQ : 2412-8944-85

FINISSEUR DE BETON DE TOUS GENRES

526, Route Laurier, Issoudun (Qc) GOS 1L0
T:418728-2337 C:418655-3031 F:418728-2333
lesplanchersdebetonhebert@hotmail.com

~—~  Location a court ou moyen terme = Equipé au complet sAges,
Accés privé au fleuve Saint-Laurent ngeler
:"' Billard = Volleyball m Spa 4 saisons 4505 Boul Guillaume-Couture Tél.: 418 837-8148
Grand terrain et garage m Stationnement généreux Levis, Québec GEW 6M8
! \\ Vue imprenable sur le fleuve et ses couchers de soleil vitropluslevis@gmail.com VITROPLUS.COM
pemcdow de % FABRICATION
SUR MESURE

418 881-3236
Fax : 418 881-3398
71, rue du Parc
Saint-Apollinaire
info@abristoutgenre.com

REPARATION . FABRICATION
NS TALLATION
AUVENT-PORTIGUE-GARAGE
ABRIS

TOUT GENRE
G. Y. INC.
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Faites un MIAX d’économies!
LE MARCHAND DE LUNETTES
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555 de Berniéres #202, Lévis

www.podologuemg.com
info@podologuemg.com

(418) 831-3332

o Clinigue dentaire
Z  Julie Sylvain ..
-

Nous sommes
a l'écoute de
vos besoins !

418 831-1112 | cliniquedentairejuliesylvain.com
845, Marie-Victorin, suite 18, Lévis, QC G7A 3S8

SANTE, BIEN-ETRE ET DECOUVERTES mmeie

- o °

0 cbl SANTE Physiothérapie
PHYSIOTHERAPIE e
Equipe proactive, a I'écoute de
vos besoins et motivée a vous
aider & atteindre vos objectifs !

Ergothérapie

Et plus !

(@ Disponibilités de jour et de soir

2661, route Lagueux, Lévis, QC, G6J 1B6 418.836.0638 cbisante.ca

CLINIQUE D’ORTHOTHERAPIE TRACHY ENR.
Cynthia et Serge

= Massothérapie
= Kinésithérapie

GROUPE

RITMA

#7627 = Orthothérapie

2645-3, route Lagueux, Lévis (Québec) G6J 1B6
(Secteur Saint-Etienne)

TOILETTAGE
pgdopo e iy o P

& Kinetico

systémes d'eau

(%
@ PURI §E_E
TRAITEMENT D LAY

Concessionnaire Kinetico indépendant et autorisé

L’EAU A SON MEILLEUR

s DEPUIS 1976

Traitement d’eau
Analyse de I'eau
Produits certifiés
Installation experte

PURIBEC.COM
418-831-7777

RENDEZ-VOUS D'EVALUATION SANS FRAIS
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Demers & Dubois Inc.

LOCATION

DE CONTENEURS A DECHETS

(10v - 15v - 20v - 30v )

418-609-4638

locationdemersetdubois@hotmail.com

ACHAT

DE VIEUX FER & METAUX

RBO: 5793-2162-01

Résidentiel & Commercial

== APCHA

AU SOMMET DU CONFORT
CLIMATISATION « CHAUFFAGE » REFRIGERATION

info@climatisationdesappalaches.com
climatisationdesappalaches.com

418 834-8484

-

Le CHOIX #1 au Québec

pour vos fondations sur pieux vissés

L// STECH.

Obtenez votre
soumission sans frais

' 418 580-9646

pieuxvistech

IAAT

Groupe financier

Vie
@ Invalidité et salaire
Maladie grave

Accidents corporels
ASSURANCE

Hypothécaire
Jean-Philippe Guimond
Agence Québec Rive-Sud

Conseiller en sécurité financiére

REER, CELI, CELIAPP et autres régimes
FERR, FRV et rentes
REEE

EPARGNE Fonds distincts

Cabinet de services financiers

Industrielle Alliance, 418 835-1212

A etservices financiers inc. C.:418728-8014

1 800 651-8246

F.:1877781-1603
jean-philippe.guimond@agc.ia.ca ia.ca

5650, rue J.-B. Michaud, bur. 500
Lévis (Québec) GBY 0A9
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VENTE ET SERVICE

EIRS

Equipement d'Incendie
Rive-Sud Inc.

418 831-0314 info@eirs.ca
796, Chemin Industriel, Lévis (Saint-Nicolas) G7A 1B4

Siege social

137, rue des Trembles
Saint-Lambert-de-Lauzon
QC GOS 2wo0

N
VIABOIS

wWWwWWw.viaboisica

Usine
111, rue du Moulin

Saint-Lambert-de-Lauzon
QC GOS 2W0

Maison usinée en bois:rm! H
Daniel Hébert / Président [ I

daniel.hebert@viabois.ca
i

f ViaBois inc.

PORTES ET FENETRES

énovation
<~ AAA-Cliaur

RBQ 5622-8141-01

pfrenovationamc@videotron.ca
2170, Route des Riviéres
(St-Rédempteur) Lévis G6K 1A5

418 831-0044 | 418 836-9761
www.pfrenovationamc.com

e,

VENTE | INSTALLATION | SERVICE 7/7

RBQ: 1286134092 14888 590-2516

Q) cMMTa 8 B thiviergeetfils.com



